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Formation Professlonnelle
Centre

Services aux personnes
Hotellerie Restauration
Vente et commerce
Services aux entreprises

DECOUVERTE DES METIERS DE SERVICES ET ORIENTATION

= Faire le point sur ses compétences et aptitudes
®  Découvrir les métiers de services
» Confirmer un choix d’orientation
» Connaitre les employeurs locaux

CONTENU DE LA FORMATION

Découverte des métiers

Connaitre les métiers de services: Qualités requises, Fonctions, Conditions
d’exercice, Témoignages de professionnels

Connaitre les conditions d'accés aux métiers et aux formations

Connaissance de soi

Faire un bilan personnel et professionnel

Réaliser des tests d'orientation

Ameéliorer sa communication écrite : CV, Lettre de motivation
Améliorer sa communication orale : savoir se présenter

Connaissance du bassin d'emploi

Déterminer une cartographie des employeurs potentiels par métiers
Valoriser sa candidature

Effectuer des démarches de recherche d’emploi ou de formation

Stage en entreprise de 2 semaines

Formation du 25 Mai au 2 Juillet 2010

Horaires: 9h00-12h15/13h30-16h45
Lieu : CFPC 14A, rue Pasteur 41800 MONTOIRE SUR LOIR

Stagiaire rémunéré dans le cadre de la formation professionnelle (selon situation)

INFORMATIONS COLLECTIVES
MAISON DE ’EMPLOI 4, Place Clémenceau 41800 MONTOIRE SUR LOIR

Mardi 11 mai a 10H00 Mardi 18 Mai a 10H00

Contact

CFPC: Valérie BOUTTIER 0254726429
En partenariat avec Maison de I’emploi Christine CHATEL 02542374 46



